
クラスで取り組んでいること 

こひつじ ３組 ク ラ ス だ よ り  ９月 

2022年  9月30日 

ひかりの子幼稚園 

今月の歌 

運動会に向けて… 
・パラバルーンではクラス皆が力を合わせて 
 表現できるように日々励んでいます。 
・リレーでは、子どもたち主体で意見を出し合い 
 グループと順番を決めています。 

♫ フレフレ ぼくらのくみ 
 
かけっこ選手はチーターになってなって 
玉入れ選手はキリンになってなって 
綱引き選手はゾウさんになってなって 
フレフレこりす フレフレこうさぎ 
フレフレこばと フレフレこひつじ 
チャチャチャ チャチャチャ 
チャチャチャチャ チャチャチャ 
みんなでがんばろう オー！ 

  
 
「わたしがあなたがたを愛したように、 
    あなたがたも互いに愛し合いなさい。」 
 
   (ヨハネによる福音書 13章34節） 
               

 
♫ よろこび ひろげよう 
 
1.よろこびひろげよう 小さなぼくたちだけど 
 イエスさまは どんなときでも 
 愛して まもってくださる 

 
2.あかるさいつまでも 小さなぼくたちだけど 
 イエスさまは どんなときでも 

 愛して まもってくださる 

今月の賛美歌 

今月の聖句 

長い夏休みが終わり、2学期が始まりました♪１ヶ月の間に顔つきがお兄さんお姉さんになっていたり、何だか 
背が伸びているように感じたり、真っ黒に日焼けしていたりと、それぞれの成長と変化にとても驚きました！ 
久しぶりの登園に緊張して来るかなぁ～と思っていましたが…「なーみーきーせーんーせーい‼‼」と 
叫びながら満面の笑みで登園してきてくれる姿に「あ、これがこひつじ３組だったなぁ(笑)」と 
２学期の始まりを改めて実感させてくれました♡ 
夏休み中の楽しかった思い出を、嬉しそうにたくさん教えてくれた子ども達です☆２学期は行事が盛り沢山‼ 
運動会、ピクニック、ひかりの子祭、クリスマス会…楽しみがたくさん待っていることを子どもたちに伝えると 
目をキラキラさせながら飛び跳ねて喜んでいました♬ 
早速運動会の取り組みも始まり、話し合いと練習を繰り返す日々ですが、もちろん遊ぶことは忘れずに！毎日 
楽しみながら過ごしています❀ 
行事を通してクラスも団結し、子ども達がたくさん成長する大切な２学期。話し合いや取り組みの中で 
壁にぶつかったり、心が折れそうになることもあると思いますが、１つ１つの出来事や想いを受け止め、 
何よりも楽しく子ども達と取り組んでいけたらなと思っています。今学期もよろしくお願いします❁ 

敬老の日 

大好きなおじいちゃんやおばあちゃんに「いつもありがとう」の気持ちでお手紙を描きました。 
家族の日のプレゼントの時とは少し様子が違う子ども達。何を描こうか、何が喜んでもらえるか、たくさん 
考えながら時間を掛け、少し照れくさそうに描いていました♪ 
文字で想いを伝える子もいれば、「おじいちゃんはメガネかけてて～、おばあちゃんは髪の毛クルクルで～」 
と思い出しながらお顔を描く子、買ってもらったおもちゃや思い出の公園を描く子と、それぞれの想いを 
お手紙に表現してくれました♡お手紙を入れた封筒に、自分で切手を貼り、いよいよポスト投函♪ 
みんなで歩いて津田駅前のポストまで行き、自分の手でお手紙を投函することができました❀ 
「届きますように・・・」とお願いする子や「郵便の人見たらお礼言っとく！」という子、「おばあちゃん 
ポスト見なかったらどうしよう…」と心配する子と微笑ましい姿がたくさん見られたようです♡ 
（私はこの日、家族の体調不良のためしばらくお休みを頂いており、一緒に行くことができませんでした。 
ご心配とご迷惑をお掛けいたしました。） 

新遊具 

パラバルーン 

リレー 

今年は、YOASOBIの『ハルカ』という曲に合わせて
パラバルーンをします♪「みーぎ！ひだり！」と 
言いながら全員でタイミングを合わせて動かすのは
簡単ではなく、苦戦する事もありますが、前向きに
楽しみながら頑張っている子ども達です！ 
最近はブリッジができるようになってきた事が嬉し
いようで、お部屋のあらゆる所でブリッジを 
披露してくれています（笑） 

リレーはクラス対抗、男女混合のAチームとBチームに分かれて走ります。チームの分け方や走順は全て子ども達と話し合い、 
自分たちで決めていきます。ある程度のリレーのルールは事前に伝えた上で取り組み始めましたが、走り方やバトンの 
渡し方、チーム構成などは練習を重ねていくうちに自分たちで発見し、気付き、考えていけたらいいなと思っているので、 
あえて担任からはアドバイスせずに、0から取り組んでいこうと思っています。勝敗はとても大切ですが、何よりも大切なの 
は、みんなが楽しむことと最後まで諦めないで一生懸命頑張ること！当日はたくさんの声援を送ってあげてください★ 

①AチームとBチームに分ける 
まずは2チームに分けるというところからスタート。 
どうやって分けるか子ども達に聞くと「同じ人数同士に 
しないとあかん！」という意見が。それを踏まえた上で 
「とりあえず自分の好きなチームと走順でやってみたい！」 
という案があり、やってみることに。自分達で 
話し合って上手く人数も調節し、スムーズにチーム分けも 
走順も決まりました。まずはこのチームを基盤にして、 
他クラスと対戦することになりました。 

②初めての対戦 
9/15に初めて３クラスでリレーをしました。まだルールも 
曖昧な所はありますが、結果はAチーム２位。Bチーム１位。 
走ってみてどう思ったか・どうしたら１位になれるかを 
聞いてみると「お腹を前に出して走る」「足と腕を大きく 
動かす」等いろんな意見が出てきました。チームや走順に 
ついては、「Bチームは１位やったからそのままにして、 
Aチームの走順をBチームが真似したら勝てると思う」 
との事で、女の子と男の子の順番をBチームと同じに 
してみる事にしました。前回の走順と新たな走順、 
どっちのタイムがはやくなるのか実際に園庭でリレーをし、 
調べてみると…新しく決めた走順の方が3秒早かったので、 
この順番で次の対戦をする事にしました。 

③2回目の対戦 
9/22に２回目の対戦をしました。結果は…Aチーム３位。 
Bチーム１位。２回連続で１位になれなかったAチーム。 
どうしたら速いチームになれるか皆で考えると「Bチームの速い人
をAチームに分ける」という案が出てきました。どうやって『速い
人』を決めるのか相談した結果、みんなでかけっこをして、ゴール
した順位をビデオで撮って確かめる！という方法で決めることに。
早速実行し、Bチームの中でかけっこが1番速かった2人がAチーム
へ移り、新Aチームが完成！走る順番はそれぞれのチームで作戦を
考え、Aチームは前半に速い人、後半にゆっくりな人という走順。 
Bチームは速い人➡ゆっくりな人➡速い人➡ゆっくりな人と交互に。 
次こそは両チーム1位になれるようにと、たくさん考えてのぞみま
した！ 

④3回目の対戦 
9/29に３回目の対戦をしました。結果は…Aチーム、１位と僅差で２
位。Bチーム、周回速く堂々の１位。たくさん考えて作戦もたててから
挑んだ分、Aチームは落胆する姿もありましたが、ここで諦めないのが
３組。次こそは１位になるぞ！という気持ちで次に向けて話し合いま
した。次の作戦も前回と同様、かけっこをしてBチームの中で１位と 
２位の２人がAチームへ移ることに。たくさん時間を掛けて作戦をたて、
いつか２チーム揃って１位になれるように頑張っている子ども達で
す！ 
 

滑り台やジャブジャブ池、芝生の築山、特別な砂が入っている屋根付き砂場など、新しくできた遊具♪ 
階段がない滑り台に、ボルダリングなどを使って工夫しながら登ったり、７５度の急な滑り台を勇気を出して 
滑ってみたり☆最初は怖くて中々滑れない子もたくさんいましたが、お友達の滑り方を見て学んだり、 
コツを教えてもらったりしながら少しずつ一人で滑れる姿も見られるようになってきました！ 
ジャブジャブ池では、ガチャポンプや噴水で全身びちゃびちゃになって楽しんだり、築山ではそり滑りを 
したりゴロゴロ転がってみたりと、全身を使って伸び伸びと遊んでいる子ども達です♪ 
また、新しい絵本のお部屋では、ソファに座って落ち着いて絵本を読んだり、カーペットの上でゴロゴロ 
しながらリラックスしてみたりと、たくさんの絵本に囲まれながらゆったり過ごす事ができる 
幸せな空間となっています♡ 
子ども達に「絵本のお部屋行こっか」というと「やったぁ～♪」ととても喜んでくれるようになりました♬ 

話し合いの中で「私遅いから嫌や…」という姿も見られます。私自身も、小学生まで走るのが苦手で、鬼ごっこをする度にすぐに鬼にな
り、悔しい想いをしながら友達を一生懸命追いかけていたのは今でも忘れません。そして「鬼ごっこで勝てるようになりたい！」という
理由で中学校で陸上部に入りました。毎日毎日練習を重ね、自信もつき、体育祭の時には頼りにしてもらえるようになりました！悔しい
気持ちもすごく分かり、練習したら速くなるという事も、諦めないことが大切だという事も自信をもって言いきれます。 
子ども達にこのお話を伝えた時に、「よし！みんなで一緒に頑張ろう！」と言ってくれた子ども達。すごく嬉しく思いました♪ 
 


