
クラスで取り組んでいること

こばと　3　組　ク ラ ス だ よ り　3月

2023年3月23日
ひかりの子幼稚園

今月の歌 今月の賛美歌

今月の聖句

☆一年間を通して、困った時には泣くのではなく、
　友達や担任に伝えられるようになってきました。

ご家庭でも、困っている姿が見られた時など、
自分で言える力を信じて待ってあげて下さい。

　
　「わたしは世の終わりまで、
　　　　　いつもあなたがたと共にいる。」

　　　(マタイによる福音書　28章20節）
         　　　　　

♫　ドレミのうた

ドはドーナツのド　レはレモンのレ　ミはみんなのミ　
ファはファイトのファ　ソは青い空　ラはラッパのラ
シは幸せよ　さあ歌いましょう

ドレミファソラシド　ドシラソファミレ
ドミミミソソレファファラシシ×2
ソドラファミドレ　ソドラシドレド

どんなときにも　列を組んで　皆楽しく
ファイトを持って　空を仰いで　ラーララララララ　
幸せの歌　さあ歌いましょう　ドレミファソラシド

♫　どんなときでも

1.どんなときでも　どんなときでも
　苦しみに負けず　くじけてはならない
　イエスさまの　イエスさまの　愛を信じて

2.どんなときでも　どんなときでも　
　幸せをのぞみ　くじけてはならない
　イエスさまの　イエスさまの　愛があるから

思い出作り
ある？」と聞いてみると、たくさんの意見が出ました。『写真撮りたい』『公園行きたい』『お歌歌いたい』『遠いところ行きたい』『絵本
読みたい』『旅行』『砂場ででっかいお城作りたい』『ボール遊びしたい』『氷鬼したい』などなど。全部できたら一番嬉しいけれど、とに
かくできることからどんどんやっていこう！ということになりました♪まずはボール遊びから！話し合いの結果、ドッジボールをすることに
なりましたが、ルールが少し難しいいところがあるので、簡単な中当てからしてみることに。初めての遊びに「やりたくない」という子もい
ましたが、いざしてみるととっても楽しそう♪ボールを当てられなくて悔し泣きをする姿もありましたが、次の日「もう一回やる！！」と、
めげずにリベンジする様子も…諦めずに気持ちを切り替え、行動できることはとても大事なことですね。その後に行ったドッジボールも、大
好きな髙橋さんを誘って一緒に楽しみました♪次に氷鬼！（バナナ鬼ごっこ）園庭を貸切って汗をいっぱいかきながら走り回りました☆その
後も自由遊びの時間に子どもたちだけで集まって氷鬼をする姿がありました。♪いろはにほへと～と、鬼と逃げる人も自分たちで決めていま
したよ^^ 次はお城作り！土台をしっかり作らなければ重ねたときに壊れやすくなってしまうので、土台作りに時間をかけました。2段目３段
目とお城が大きくなってくると、土台作りは大変だったけど「頑張ってよかった！」という声も聞こえてきました。集団で遊ぶことで友だち
の輪や遊びが広がったり、更にクラスの仲が深まりました✨

絵の具遊び

１年間ありがとうございました！

進級に向けて…

育てていた野菜のヘタたちが大きくなってきたので、どうするのか子どもたちと相談
しました。「次のこばとさんにお世話してもらう」「こひつじのお部屋で育てる」な
どの意見もありましたが、こばと3組で始めたことだから、こばと3組で終わらせてほ
しいと伝えました。すると、「お味噌汁に入れて食べる」との意見が☆リボベジの野
菜だけじゃ具が少なすぎる…との声もあったので、お台所の方と相談して普段の給食
のお汁の中に、茹でたリボベジの野菜を入れることはできると教えてもらいました。
クッキング当日は欠席の子がいて残念でしたが、みんなで美味しくいただきました！
「美味しくて美味しくて美味しすぎる～！」「太陽にありがとうって言わなあかん　　　　

もうすぐ年長組ということで、子どもたちに今不安に思ってい
ることはないかを聞いてみました。みんなで共有することで、
ドキドキしているのは自分だけじゃないんだ、困った時はこう
したら良いんだ！と少しでも不安が期待に変わることを願って
います。反対に、楽しみなこともたくさんある様子の子どもた
ち！不安と期待、子どもも大人も心騒がしい時期ですが、今ま
でたくさんのことを学び、乗り越えてきたこばと3組のみんな
なら大丈夫！と背中を押してあげたいと思います。人への思い
やりを忘れず、自信をもって進級できますように。

《不安なこと》

・お部屋まで一人でいくこと
・おもちゃが変わること
・友だちが変わること
・友だちでるかな…
・友だちを遊びに誘うの緊張する
・運動会のリレードキドキする
・ページェント緊張する
・友だちに話しかけられたら恥ずかしい
・一人でトイレ行くのドキドキする
・新しいおもちゃの使い方が分からない

《楽しみなこと》

・キャンプ
・遠足
・お誕生日会
・お部屋が変わること
・運動会のリレー
・どんな先生か楽しみ
・山登り
・ラキュー
・どんなおもちゃがあるか
・水族館のイルカショー
・全部！！

ある日、育てていたリボーンベジタブルの大根に蕾のような“つぶつぶ”ができていることに驚いていた子どもたち。「このつぶつぶから何
ができるのかな？」と子どもたちに聞いてみると、「豆ができるとか・・？」「お花が咲いて、それが枯れて、そこにまた大根ができるん
じゃない？」「赤とか白のお花が咲くと思う！」「ちょうちょが来るかもね！」と沢山教えてくれました！「じゃあ、それぞれこの“つぶつ
ぶ”から何ができるか想像して描いてみよう！」となりました。以前、色混ぜあそびの時に使った「赤」「青」「黄」の三原色と、「黒」
「白」「茶色」を使って好きな色をパレットで作って、描くという少し難しい事にも挑戦してもらいました！すぐに筆をとって「大根も描
きたくなってきた！」「ピンクのお花♡」と描き始める子どももいれば、「んー、分からない」「難しいよ」と戸惑う子どもも。でも、担
任やお友達と色んなお話をしながら色を作っているうちに、想像が膨らんできて、「つやを付けたらめっちゃリアル！」などと楽しみなが
ら描いていました！またお家でもお話聞いてみてください♪

こひつじさんが飼っている
オバケエビに興味津々♪

こひつじさんのお部
屋を見に行きました。

トイレはどんな
感じかな～？

　こばと３組の保護者の皆様、１年間様々なところで支えていただき本当にありがとうございました。
いつも優しく見守り、温かい言葉をかけてくださったこと、私たち担任にとって大きな支えとなりました。
毎週の園庭開放の日には、たくさんの青色帽子の子どもたちと保護者の方々姿……仲の良さが伝わってきて、
いつも嬉しくほっこりした気持ちで見ていました♡
　子どもたちとの日々は毎日充実していて、あっという間に過ぎてしまいましたが、私にとって良い経験と学
びの時となりました。様々な活動を積み重ねていくごとに、子どもたちからはいつも大きな可能性を感じてい
ました。クラスでの話し合いでは、予想外の意見が出たり、相手を思いやる意見が出たり、そんなことまで考
えていたんだ！と驚かせられたり…自分で考え工夫しながら制作活動やラキューなどの遊びを展開し広げていっ
たり…大人が子どもの可能性と力を信じ、接していくことが大切なんだと改めて実感しました。私たちも、今ま
でクラスのことで何か悩んだときは、子どもたちに相談し一緒に考え合ってきました。すると、解決策が見え
てきたり、一緒に考えることで子どもたちも自分たちの問題として意識してくれます。お家でも何かお困りの
際は子どもたちに一度相談してみても良いかもしれません♪
　この１年で大きく成長した子どもたちですが、こひつじ組では更にたくさんの話し合いや行事、友だちとの
関わりを通して大きな成長を感じられる１年になることと思います。子どもたちにとっても、保護者の方々に
とっても、楽しく充実した日々を過ごせますように。失敗を恐れず、色んなことに挑戦し、発見し、考え、
たくさんの経験を積み重ねていってくれたらいいなぁ♡と思っています。
　大好きなこばと3組のみんなで遊ぶことはもうないんだな…と思うと寂しいですが、みんなの成長を楽しみに
しています。来年度も引き続きよろしくお願いいたします！本当にありがとうございました。　塩谷 侑穂

こひつじ組になる前に、みんなで思い出作りをしたい！と思い、子どもたちに「何かしたいこと

新しく入ってくるこりすさんやこうさぎさんが、もし泣いていたり困っていたら
どうする？と聞いてみると、「一緒にお部屋まで行ってあげる」「助けてあげる」
とすぐに答えてくれた子どもたち。今まで大きい組さんに優しくしてもらったこ
とを、今度は新しいこひつじさになるみんなが受け継いでくれるはずです。小さ
い子を思いやる優しい心がしっかり育っているんだなぁと嬉しくなりました♡

リボーンベジタブル　クッキング

　あっという間にもう３月。４月に出会って１年間過ごした子どもたちとも、もうすぐお別れと思うと、
寂しくなります。進級当初の写真を見返しながら、成長をしみじみと実感しております。
　思い返すと１学期は涙して登園していた子どもが今では毎日笑顔で来てくれたり、苦手な食べ物を食べてみ
ようとチャレンジする姿や、仲の良い大好きなお友だちと遊び、ケンカをしながらも相手の気持ちを考え折り
合いをつけようとする姿、一人一人がこの１年間で大きく成長しました！最初はこうさぎ組で一緒だったお友
だちを中心に遊んでいる姿が多く見受けられましたが、今ではすっかり、みんな仲良しになりました＾＾お休
みしていたお友だちが登園してきたとき、「嬉しいね！」「やったー！」と喜ぶ姿や、どの活動も「２４人全
員揃ってしたい！」と言う姿にクラスのみんなを思いやる素敵な心を感じました。
　運動会やクリスマス会等の行事のほかにも、夏は生き物と触れ合ったり、大根のクッキングをしたり、遠足
ごっこに行ったり、お買い物をしたり、春夏秋冬と色んな事がありましたが、子どもたちはどの取り組みにも
積極的に楽しんでくれて、本当に良い思い出となりました。野菜を持ってきていただいたり、クワガタムシの
エサを持ってきていただいたり、保護者の皆様もご協力本当にありがとうございました♪
　４月は私自身も子どもたちと一緒にドキドキしていましたが、泣いたり笑ったり、毎日本当に元気いっぱい
で、心優しい素直なこばと３組の子どもたちと過ごせて楽しかったです！至らない点も多くあり、ご迷惑をお
かけした場面もあったかと思いますが、温かく見守っていただき、本当にありがとうござました！子どもたち
も本当に優しく、机や椅子の片付け、食器の片付け、お掃除、「先生これ忘れてるよ！」と様々な場面でお助
けマンとなって支えてくれました。ありがとう♡
こばと３組の皆なら、こひつじ組さんになっても笑顔の絶えない元気いっぱいの毎日で素敵な思い出ができる
と思います！クラスが変わっても、これからの成長を期待して、見守っています。　梶川 桃子

インスタにもまた
アップしますね！

←みかん、いちご、玉ねぎ、
ブロッコリー、さつま芋は失敗…
それも学びです！

←こんなに大きくなりました！
どんどん増えるリボベジに、お部屋が
森になったらどうしよう～！と心配し
ている子どもたちでした(笑)

←なんと！
白菜と大
根から可
愛いお花
が咲きま
したよ！

いっぱい走って暑い～！
仲良く休憩中♪ いろはにほへと～♪ ドッジボール

お城作り

な！」と可愛い感想も聞かせてくれました♡

大根のつぶつぶ↓

バナナに
なっちゃった！

大根

白菜


