
クラスで取り組んでいること

こうさぎ１組 ク ラ ス だ よ り ７月 2023年 7月19日

ひかりの子幼稚園

今月の歌

今月の賛美歌

今月の聖句

＊服の表・裏・前後を意識して着る

＊自分で脱ぎ（上の服が難しいです）
脱いだ服や靴下が裏返っていたら
元に戻す。

（夏休みにお家でも取り組んでみて下さい♪）

「主に向かって心からほめ歌いなさい。」

（エフェソ5:19～20）

♫ かみさまがつくられた

１．かみさまがつくられた このちきゅう
たいようも くうきも やまも かわも

３．かみさまがつくられた ものすべて
たいせつにします いつまでも

♫ アイアイ

アーイアイ（アーイアイ） アーイアイ（アーイアイ）
おさるさんだよ
アーイアイ（アーイアイ） アーイアイ（アーイアイ）
みなみのしまの
アイアイ（アイアイ） アイアイ（アイアイ）
しっぽのながい
アーイアイ（アーイアイ） アーイアイ（アーイアイ）
おさるさんだよ

泥んこ遊び
初めての本格的な泥んこ遊び。前日に、「明日、

こひつじ１組さんのお兄ちゃんたちと一緒に泥んこ
遊びをするよ」と伝えると、「ちょっときんちょう
する……」「どろどろいやだ～」という子が何人かい
ました。「見ているだけでもいいよ」と伝え、迎え
た当日。出席した子どもたちは全員楽しんで遊ぶ姿
が見られました。
こひつじさんと一緒に水を汲み、砂場に運んだり、

シャベルで掘って川を作ったり、泥のお風呂に座っ
てみたりと、長い人生の中で、幼稚園で過ごす今こ
の時期にしかできない遊びを存分に楽しめたのでは
ないかなと思います。これを機に、泥んこ遊びが好
きになった子も多く、今後の外遊びでも汚れること
が増えるかもしれませんが、今しかできないことを
思い切り楽しめるよう、温かい目で見守って頂けま
すと幸いです。

水遊び
先日、水遊びを行いました！ まずは机の上に着替えの準備。写真を見せて説明すると、皆スムーズに用意を進める

ことができました。その後、裸足になってじゃぶじゃぶ池へ！ 初めは緊張気味の子もいましたが、噴水を出したり、
ポンプから水が出ると子供たちは次第に大興奮！ 噴水が大きくなると「きゃー♡」と喜ぶ声も聞こえました。
濡れたくない子も中にはいましたが、日陰で様子を見たり、足跡をつけてみたりと、無理強いすることなく過ごせる

ように見守っていました。周囲の子の様子を見ているだけでも、十分子供の中に残るものがあり、次はやってみようか
なと思うこともあるので、今後も子どもたちの気持ちを大切に、寄り添っていこうと思います。

みんなで植えたお花たちが……！
先月、蜂がもっとたくさん来てもらえるようにお花の種まきを行った結果、

少しづつ大きくなってきました！
見るたびに成長する花を見て、子どもたちは毎日大喜び♡
そしてついに、マリーゴールドとコスモスが花を咲かせ始めたのです！ 自

分の手で植えて育てた花は、やはり特別な様子。２学期もまた、ここから子ど
もたちの興味関心が広がる新たな種になってくれたら良いなと思っています。

おうちだいすき！！
フリー参観で見ていただけた方も多いと思いますが、ついに段ボー

ルハウスが形になりました！
薄い段ボールの壁では、なかなか屋根を支えるほどの力がなく、子

どもたちとも相談するなど、かなり苦戦していたのですが、ご家庭か
ら持ってきていただいた廃材のおかげもあり、何とか屋根を乗せるこ
とができました！ ご協力誠にありがとうございます。
屋根を乗せた後は、再びおうちにお絵描き♪ 今度は油性ペンを使

い、子どもたちが自分の描きたいところに好きな絵や模様を描いて楽
しんでいました。中には天井にも描きたいという子もおり、交代で椅
子に上って描いたり、何度もジャンプして描こうとする可愛らしい姿
も見られました。その後はジョイントマットを敷いたり、電気をつけ
てみたりと、更に素敵なおうちになってきました。他クラスのお友達
も、こうさぎ１組さんのおうちが大好きで、いつもぎゅうぎゅう詰め
になるほどです♪
まだまだ家具を作りたいという声も多いので、引き続き廃材がご家

庭にありましたら、お持たせいただけると助かります。よろしくお願
いいたします。

クッキング♪
以前苗植えをして育てていたきゅうりとピーマンが徐々に収穫でき始めたので、クッキン

グを行いました！
きゅうりの第一段は、“塩もみ”！ 親子ピクニックでも行った『きゅうりをトントントン』

の歌を歌いながら、子どもたちと一緒に切ったり、袋を揉んだりしました。
きゅうりの第二段は“スティック”！ 何の調味料をつけて食べたいかを尋ねると、マヨネー

ズ、ケチャップ、醤油、砂糖と意見が出たため、好きな味を選んで食べられるようにしまし
た。
第三段は“サンドイッチ”！ きゅうりを切って、塩で水気を絞りだし、調味料を混ぜ、マヨ

ネーズ味とケチャップ味を作って頂きました♡
ピーマンの第一段は“ウインナーとケチャップ炒め”！ これも朝の自由活動中に子どもたち

と一緒に切り、ピーマンのおなかを見たり、種を触ってみたり♪ 集いの状態にしてから調
理を行いました。ごま油の存在も知り、匂いを嗅いでみることも。その後、ピーマンをごま
油と塩で炒め、ウインナーとケチャップを追加して、給食時にお皿に盛りつけて食べまし
た！
きゅうりもピーマンも、苦手な子どもたちもいましたが、やはり自分たちで育てて調理し

た野菜は特別なのか、自ら一口食べてみる子や、「おおもりにして？」と言い、完食する子
もいました！
消毒や手洗いは徹底して行っています。コロナも去年よりは落ち着いてきたこともあり、

こうして子どもたちの手で調理に携われたこと、それが食育に繋がったこと、嬉しく感じて
います。機会がありましたら、ぜひご家庭でも作ってみてください。

ハチの巣、完成★
長期間楽しんだ蜂の巣作り。ほぼ貼れ

る所がなくなり、ついに完成しました★
完成した蜂の巣をどうするか聞くと、

外に飾りたいとの声が……。素敵なアイ
デアをなんとか採用したかったのですが、
雨で濡れて壊れてしまう可能性を伝える
と、あっさりお部屋に飾る意を伝えてく
る子がほとんどでした。しかし「おへや
にかざったら、はちさんこーへんのちゃ
う？」と心配そうにする子も。確かに、
と思い、再度どうするか尋ねると「じゃ
あ、はちさんもつくったらいいんじゃな
い！？」と素敵なアイデアを出してくれ
る子が✨
主体性を大切にして様々な活動を行っ

ていくと、年少さんでもそんなアイデア
が浮かぶのかと感動してしまいました。
その結果、蜂の巣はお部屋に飾ることに
なり、ロッカー上に取りつけられた蜂の
巣に、気づいた子どもたちは大興奮♪
また２学期以降、素敵なアイデアを実現
できるよう取り組んでいこうと思ってい
ます。

マットを敷いて・・・

電気をつけたら・・・

現在のお花の様子

大輪ひまわり

お花がいっぱい
ひまわり ミニひまわり

マリーゴールドコスモス

はさみ★
はさみの一回切りをし

て遊んでいます！
初めてはさみを使う子

もいて、一生懸命画用紙
を切る姿が見られました。
袋やペットボトルに

切った画用紙を入れた、
ミックスジュースづくり
が流行っています。ペッ
トボトルがご家庭にあり
ましたら、またお持たせ
頂けると、嬉しいです。

↑収穫♪きゅうりの
塩もみ→

トントン♪

きゅうりの
スティック→

きゅうり
サンドイッチ→

ピーマンの
ウインナー →
ケチャップ炒め

来てくれたおうちの人も、どーぞ♡

先日はお忙しい中、フリー参観にお越しくださいまして、ありがとうございました。嬉しくなって興奮したり、反対に
いつもより緊張する子もいましたが、普段のクラスの活動を見て頂ける１日になったのではないかと思います。暑い日が
続いたことにより、体調不良になってしまった方もいらっしゃいましたが、また来年度の参観や、お誕生日会もございま
すので、楽しみにして頂ければと思います。
早いことに、入園してから３カ月が経過し、夏休みも目前となりました。次回のクラスだよりは９月に発行いたします。

長いお休みとなりますが、体調にはお気をつけて、また元気な姿の子どもたちに会えることを、心待ちにしております。
楽しい夏休みをお過ごしください♪

お絵描きして・・・

動くカーテンつけて・・・
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