
クラスで取り組んでいること

こばと１組 クラスだより 11月

2024年 11月29日

ひかりの子幼稚園

今月の歌

☆風邪が流行っています！
・咳やくしゃみをする時は口に手を当てる。
・鼻水が出たら自分でかむように伝えています。

☆鼻は片方ずつかめるように、
お家でも励んでみて下さい♪

♫ シンデレラのスープ

1.2.3 チャチャチャチャ カボチャのスープ
ママがつくった じまんのスープ
みんなよろこぶ おしゃれなスープ
ミルクをたっぷり おいしいスープ

シンデレラのばしゃ カボチャカボチャ（×２）

タンポポいろした シンデレラのスープ
チェリーをひとつぶ シンデレラのスープ
じゅもんはないしょの シンデレラのスープ

♫ ひとりひとりのなをよんで

1.ひとりひとりの名を呼んで 愛して下さるイエス様
どんなに小さな私でも おぼえてくださるイエス様

2.ひとりひとりを愛されて 嬉しい時にはよろこびを
悲しい時にはなぐさめを あたえてくださるイエス様

今月の賛美歌

今月の聖句

「成長させてくださったのは神です。」

(コリントの信徒への手紙Ⅰ３章６節）
         

１学期に育てていたなすびがやっと大きくなり、食べごろを迎えました！
１学期に、食べる予定だった為、早くから何のクッキングをするか決めていたので、時間がたっても「てりやきやで！」とわくわくして
いました。前日に、みんながなすを切ることを伝えるととても驚いていましたよ（笑）
当日、身支度を済ませた子から、なすを切っていきました。給食の席のお友だちで、なすと片栗粉を入れた袋をフリフリ♪
せっかくなので、調味料も、みんなでどんな香りがするのか嗅いでみることにしました。すると、醬油では「お寿司の匂い！」と言っ
ていたり、サラダ油では「美味しそう～」と笑顔で伝えてくれました。炒め始めると、「なんか音が聞こえてきた」と静かに炒めている
音も聞いて楽しんでいました。

今回のクッキングでみんなで分け合って食べてほしいという思いがあったので、なすを各机の6等分にざっくりと分け、大きなお皿に入れて
渡しました。子どもたちには「みんなでわけっこして食べてね」と伝えました。私もどうするのかなとドキドキしながら見守ることに。すると、
ⓐ自主的に人数分に分けてグループのお皿に入れていくチーム ⓑ自分の分を入れたら、次のお友だちにスプーンを渡すチーム、©盛ら
れているなすを人数分に分けて入れていくチームなどがありました。自分だけ良ければいいというお友だちはだれもいませんでした。子ど
もたちも、自然とお友だちの分を先に入れていたり、なすが苦手なお友だちには、少なく入れてあげたりと1組の優しさをたくさん感じたクッ
キングでした♪そして、肝心のお味は…「美味しい！」と大満足でしたよ。苦手なお友だちも、「もう全部食べた！」「おかわりほしかった～」
と嬉しい感想をいただきました。お休みしていたお友だちも、「レシピ教えて！」と伝えに来てくれ、おうちで作って食べたというお話も聞きま
した♪苦手なお野菜も、みんなで育てて、クッキングすると美味しく食べることができるんだと改めて感じました。

ひかりの子みのりまつり

むつみ会さん、クラス委員さん、そしてお手伝いしてくださったおうちの方々本当に素敵な１日をありがとうございました！
子どもたちと一緒に私も楽しませていただきました♡葉っぱ製作を木に貼りに行くときも「もうすぐおまつり～♪」と期待を
膨らませていました。当日、双眼鏡を首にかけると、準備万端！行く前から、「絶対迷路いく！」などわくわくしている様子
でした。

怪獣を
見つけ
たお友
だちもい
ましたよ
♪

ホールでは、目をキラキラ輝かせながらお花を選んだり、果樹園やジュースもどれにしようか悩んでいる姿も
かわいらしかったです♡お部屋に戻ってから感想を聞くと「全部楽しかった！！」と笑顔でお話していた１組でした！

なすのてりやきクッキング

クリスマス会の取り組み：劇遊び

お部屋で劇遊びをしています。子どもたちは、その日なりたい
動物をみんなで話し合って決めています。鳴き声を真似してみ
たり、手の形を表現したり♪子どもたちはなりきって楽しんでい
ます。1組のみんなは、2回目の劇遊びの時に、誰かに見てもら
いたいという思いを伝えてくれました。毎回表現を変えてみたり、
楽しみながら取り組んでいますよ！お客さんに見てもらうことで、
中にはドキドキするお友だちもいます。ですが、子どもたちの気
持ちを受け入れて「ドキドキするよね」とお話しています。当日
も、ドキドキするかもしれませんが、こばと1組23人で楽しく取り
組めたらと思っています！みんなで作ったお面も、本当に可愛
らしいものができたので、ぜひ楽しみにしててくださいね♡

アドベント礼拝が始まりました

いつものように、お部屋に入ると「あれ！クリスマス！なにこれ！」と飾りに気付
き、興味津々！クリブと、クランツを見つけると「こうさぎさんの時もあったけどな
んかちゃう！」とお話をしていました。礼拝も、電気を消し、ろうそくに明かりをと
もして行っています。♪アドベントクランツにの歌も、すぐに覚えて、遊んでいる
時も口ずさんでいますよ。また、ろうそく消しとアドベントカレンダーのお当番を、
今か今かと待ちわびている姿も。カレンダーの飾りも、みんながじっくり見れるよ
うに回しているのですが、自分の手元に来るまで見ないように、目を閉じて待っ
ていたり、匂いを嗅いでみたり…♡とても微笑ましい1組です♡

調味料…
砂糖 大さじ１
醤油 大さじ２
酒 大さじ２
みりん 大さじ２

なすを食べやすい大きさに切る
ビニール袋に片栗粉となすを、
入れてフリフリ♪
油を多めにひき、なすを炒める
余分な油を取り、調味料を入れ、
煮絡めたら完成！
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