
クラスだより
こひつじ1組
７月号

今月の讃美歌・歌
♪しずかに しずかに
♪１２のせいざ

クラスの取り組み
食事について...
★お皿に手を添えて食べる
★姿勢を正して食べる
★お箸の持ち方の確認

楽しみにしていたデイキャンプ！お天気にも恵まれ24人全員が揃っ
て当日を迎えることができました。「カレー作り」「キャンプファイヤー」
「花火」など楽しそうなことがいっぱいある♪と楽しみな気持ちを持つ
子と、初めてのことにドキドキする子と、いろんな気持ちがあったと思い
ますが、当日の姿は、ただひたすら楽しい♪という笑顔で溢れていま
した。帰られてから、子どもたちからたくさんお話は聞けましたか？

当日までには、一人一人に大切な役割がありました。カレーを食べるお部
屋を素敵に飾り付ける「飾りつけ係さん」、カレーの材料を買いに行く「買い
物係さん」、カレーライスの手遊びを考えてくれたりいただきますのご挨拶をし
てくれる「挨拶係さん」、そして、キャンプファイヤーの時にみんなの前で踊って
くれる「キャンプだホイ係さん」。それぞれが、自分が出来そうな係を選んで決
めました。話し合いでは、お買い物に行きたかったけど、みんなのことを考え
て、違う係に動いてくれた子もいました。どの役割も大切でデイキャンプをす
るために必要だということを考えてくれての姿にさすが年長組だなと思いまし
た。また、係の中で役割分担をしたり、楽しく盛り上げてくれたり、飾りつけを
コツコツと作ってくれたりひとつひとつは些細なことですが、みんなの役に立て
る喜びやみんなで作っていく楽しさを感じてくれたのではないかと思います。

登園時間になると賑やかな声が…扉を開けるとウキウキが隠し切れない子どもたちの姿がありました。「今からカレー作るの？」
と早速スモックに着替えてお野菜を切り始めました。一人ずつ、ちょっぴり緊張しながらの包丁使い。切り終わるとホッとしたのと
出来た自信でうれしそうな表情でした。栽培していたトマト となすび どちらも子どもたちの中には「苦手」との声もありまし
たが、自分たちで作ったカレーは格別で「おいしい！」と誰１人残す子もなく、たっぷりあったお鍋も空っぽになりました。ホール
では職員劇の「大きなカブ」が楽しすぎて大笑いし、とっても嬉しそうな子どもたちでした。いよいよ、ドキドキわくわくのキャンプ
ファイヤー！みんなでお歌を歌ったり、踊ったり・・・あっという間に楽しい時間が終わり、お部屋に帰ると「もう終わりなん？」「早
すぎる！」との声。そんな中、お部屋でつめた～いリンゴジュースで乾杯し、楽しかった一日を振り返りました。感想を聞くと「全
部楽しかった～」という声が多く聞かれました。最後に園庭での花火、「まだ、夜じゃない～」と言いながらも、花火が上がると
拍手しながら喜んでいました。幼稚園での特別な一日がみんなの心に残ってくれれば・・・と思います。

４月に作った肉味噌おにぎり が美味しかったようで、
「また、作りたい！」の声や「前のこひつじさんが作ったなら、
僕らも作れるやん！」という声がちらほら聞かれ、チャレン
ジすることにしました。朝から大豆をゆでていたお部屋に入
ると「なんかサツマイモの匂いに似てる」といいながらクッキン
グを心待ちにしていました。グループごとにぶんぶんチョッ
パーで大豆を細かくし、一人一人ジップロックに入れた大
豆を更につぶし、塩と生麹を混ぜたものを加えて「美味しく
な～れ」と声を掛けながらよく混ぜたら、袋のなかでお団子
にして、最後はカメの中へいれました。カメを除きこみ、「本
当にこんなんでお味噌できるん？」と半信半疑な子どもた
ち！さぁ、これから5か月後美味しく仕上がりますように！
ご家庭でのおすすめお味噌メニューがありましたら、お知ら
せください！いろんなクッキングに挑戦したいと思います。

お味噌の材料
（約3キロ分）
・大豆（６５０gを水で一晩漬けておく）
・生麹 １㎏
・塩３７５g

デイキャンプまでに

いよいよデイキャンプ！！

お味噌づくりに挑戦！
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