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今月の讃美歌・歌
♪しずかに しずかに
♪１２のせいざ

クラスの取り組み
食事について...
★お皿に手を添えて食べる
★姿勢を正して食べる
★お箸の持ち方の確認

7月4日のデイキャンプに向けて、クラス・グループで話し合いを重ね、自分の役割
に責任を持ち、24人で取り組んできた1か月。「あと何回寝たらキャンプ？」「楽しみ
過ぎて寝れなかったー（2日前）！」と迎えた当日は、テンションMAX！ルーからも
らった苗に子どもたちの思いが伝わり、ナスは2本、当日の朝に1つトマトが収穫でき、
登園後、すぐにカレー作りを始めました。ナスもトマトも多くの子の天敵だったようです
が、“ルー“を思い出すと、「味見だけしてみる…」という声も聞こえていました…♡戸
外遊びに、職員の出し物にも笑顔が溢れ、夕食タイム。あっという間におかわりも売
り切れるほど、「めっちゃ美味しい」「カレーに入れたナスとトマトは食べれた！」と大満
足な様子。自分たちで育てる経験や環境は子どもたちに大きな影響、きっかけを与
えることを改めて感じ、すごく嬉しかったです。その後、キャンプファイヤーに花火も大
盛り上がりで、最後はご褒美のメダルのプレゼントとリンゴジュースで乾杯し、互いの
頑張りを認め合いました。ご家庭の事情で1名欠席だったことはすごく残念でしたが、
後日「頑張ってくれてありがとう」と伝えたいと子どもたちから提案があり、メダルをプレ
ゼント。当日のみでなく、これまでの過程の大切さやを振り返られるひと時を過ごしま
した。

デイキャンプ後に収穫したナスとトマトを使ってクッキング。子どもたちの案と、デイキャ
ンプでお休みだった子とその保護者の方から頂いたレシピを参考に、“ナスとトマトの
チーズピザ”を作りました。ジップロックに生地の材料を入れ、各グループでもみもみ、
コネコネ。太陽の力を借り、１時間発酵。自然のパワーを感じました！発酵後は、
一人ひとりが自分の生地を伸ばし、トッピング！初めてピザ生地を触った子は「ぷに
ぷにする～！」と新しい出会いにうっとりし、発酵後もずっとコネコネする子も（笑）
「ナスは１個だけ…」と苦手なものにも挑戦する様子もありました。お台所さんにお
願いしオーブンで焼いて完成！「めっちゃ美味し～！」の声がいっぱいで、おかわりも
あっという間になくなる程、全員ぺろりと完食しました♡レシピはInstagramに…！

コーナーでバスボムアートをして遊び数日が経ったある日。目の前で無くなってし
まった時に「まだやりたかったー」「買ってきてー」と子どもたちの声がありました。買って
くる方法もあったのですが、お金がいつもあるわけではないことも知ってほしいと思い、
「バスボムってつくれるらしいで…？」と返答。すると作ってみたい！と心が動いたよう
でクラスのみんなにも相談し、手作りに挑戦することになりました。「中身におもちゃ
も入れたい」と意見が上がり、どんなものを入れるかを考えた末、１人の子から“プラ
バン”の提案があり、プラバン作りからスタート。トースターで焼くと熱が加わり、一時
的にぐちゃぐちゃに曲がる作品をみて「あー…」と心配したり、ぐにゃぐにゃ動く様子に
大爆笑したり、コロコロ表情を変える子どもたちでした。プラバンが完成し、次は重
曹とクエン酸を使ってバスボム作り。プリンカップを型にしたのですが、マーブル模様に
なったり、層になったり目でも楽しめる作品が完成。粉だったものが、水の力で形に
できるようになり、時間が経つとカチカチに…と実験のようで面白い時間となりました。
“お風呂に入れるとどうなるか“の実験は、ぜひご家庭でお楽しみください♡

こひつじ組に進級してからもう3か月が経ち、1学期の終園の日を迎えまし
た。初めはドキドキ、不安がいっぱいだった子どもたちも、遊びを通し笑顔が
増えてきたように思います。友達との関わりの中で、時にはぶつかりながら、
言葉で伝える、相手の思いを知る経験を重ねた毎日。自由活動の時間は
自分の好きなことに夢中になって取り組み、、集団ゲームやデイキャンプ、体
育遊びなどでは1人の時とはまた違う、クラスの輪の温かさや楽しさを感じま
した。園を、職員を信じ、どんな日でも温かく送り出してくださった保護者の
皆様にも感謝の気持ちでいっぱいです。
いよいよ夏本番、暑さの厳しい日々が続きますが、どうぞ体調に気を付け
てお過ごし下さい。始園の日にお会いできることを楽しみにしています。
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