
クラスだより
こばと３組
１０月号

今月の讃美歌・歌
♪わたしたちのたべるもの
♪あしたははれる

クラスの取り組み
＊ジャンパーの着脱
裏返しにならないように脱ぐ練習を
しています。

運動会遊び
運動会のあそびの中でリレーにも挑戦しました！最初にルールやバトンの
渡し方をみんなで確認し、「バトンを受け取ったら走るんだよ」と伝えると、
「やってみたい！」と意気込む子どもたち。実際に始めてみると、バトンをも
らってもその場で立ち止まってしまったり、次の走者が出てこなかったりと、思
わず笑ってしまうようなてんやわんやリレーになりました。それでも、「がんば
れー！」「いけー！」と大きな声で応援し合いながら、みんなで力を合わせ
て最後まで走り抜ける姿がとても印象的でした 終わった後も楽しかった
気持ちが続いたようで、外遊びの時間になると自然とリレーが始まり、自分
たちだけで順番を決めて楽しむ姿も見られました。
また、外遊び中にこひつじ組さんが「ドーナツ運び（タイヤ引き）」をしてい
る様子を見ていた子どもたちから、「ぼくらもやりたい！」という声が上がりまし
た。そこで、こばと２組さんと一緒に挑戦することに！笛の合図とともに一
斉にスタートし、力いっぱいにドーナツ（タイヤ）を引っ張ります。自分の陣
地まで運べた子はすぐに友達のもとへ駆け寄り、「よいしょ！よいしょ！」と
声を合わせてお手伝いする姿もありました。結果は引き分けでしたが、みん
なの表情は笑顔でいっぱい 「楽しかった！」「またやりたい！」という声が
たくさん聞こえました。
その他にも綱引きやパラバルーンにも取り組みました！運動会遊びを通し
て、友達と力を合わせる楽しさや達成感を感じていたこばと３組さん。体を
動かす心地よさとともに、心の成長も感じられる時間となりました

芋ほり＆みかん狩り
芋ほりとみかん狩りに出かけ、自然の恵みに感
謝しながら収穫を楽しみました。「神様が育て
てくれたんでしょ！」と話す子もいて、今月の讃
美歌『わたしたちのたべるもの』を思い出す温か
な時間となりました。持ち帰ったお芋やみかんを
お家で味わうとき、ぜひ子どもたちと一緒に「ど
んなふうに掘ったの？」「どのみかんが一番おい
しかった？」とお話してみてくださいね

遠足
秋の青空の下、こばと３組は深北緑地のロケット広場へ遠足に行きました
「行ったことある！」「行ったことない！」とそれぞれでしたが、みんな１か月ほど前
からこの日を心待ちにしており、当日は朝からわくわくの表情。天気にも恵まれ、
最高の遠足日和となりました。
広場に着くと、目の前に広がる大きな遊具に子どもたちは目を輝かせていまし
た 一番人気はやっぱり大きなローラーすべり台！一度滑ると「もう一回行
こう！」と笑い声を響かせながら何度も挑戦していました。ほかにも、高いところ
まで登ってみたり、友達と手を取り合って鬼ごっこをしたりと、それぞれの楽しみ方
で思いきり体を動かしていました。
そして、遠足の一番のお楽しみはお弁当の時間 「もう食べてもいい？」
「はやく食べたい！」と待ちきれない様子で、少し早めのお昼ごはんにしました。
レジャーシートを広げると、「見て！ベイマックスのお弁当！」「でかでかおにぎり
～！」「タコウインナー入ってる！」とお互いに見せ合いっこをしながら、笑顔いっ
ぱいの時間を過ごしました。
お弁当を心をこめて作ってくださった保護者の皆様、本当にありがとうございま
した。おいしいお弁当と楽しい思い出に包まれた遠足となりました 子どもた
ちは「次はどこ行くの？」と、早くも２月のお別れ遠足を楽しみにしています♪

秋の心地よい風が吹き抜け、子どもたちの笑顔がいっそう輝く季節になりました。運動会で
は、取り組みの中でうまくいかないことも多く、「どうやったら入るかな？」とお部屋で投げる練習
をしたり、「お家でも練習してます！」という声が聞こえたりと、一人ひとりが意欲をもって取り組
む姿がありました。当日は観客席からの「いけー！」「投げろー！」という熱い応援と、子どもた
ちの団結力がひとつになり、見事１位を勝ち取ることができました 保護者の皆様の応援
も大きな力となり、子どもたちは満面の笑みで喜びを分かち合っていました。
運動会を通して友達との絆がより深まり、活動の中で自然と協力し合う姿が増えています。
遊びや制作の中でも「一緒にやろう」「次はこうしてみよう」と声を掛け合う姿が多く見られ、そ
のつながりが日々の保育へと広がっています。来月から始まるクリスマス会の取り組みでも、こ
の団結力を活かして楽しんでほしいなと思います
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