
クラスだより
こばと１組
５月号

今月の讃美歌・歌
♪やさしいめが
♪おさんぽ日和 ♪歯をみがきましょう

クラスの取り組み
＊荷物を丁寧に扱えるようにする
＊外遊び後や昼食前の手洗い
うがいの徹底
＊こまめな水分補給を心掛ける
暑さにより、水筒の水・お茶がすぐに無
くなる子が増えています。お家でも沢山
入れて頂いて、登園してください。

アサガオの種とオクラの苗を植えたよ！
GW明けに、アサガオの種とオクラの苗を植えました 子どもたちには何
の種・苗なのかはあえて伝えず、「どんな植物になるんだろう？」と想像しな
がら楽しめるようにしています。
朝、お部屋に種と苗を置いておくと、「なにこれ？」「種じゃない？」「ムクロ
ジの実みたい！」と、気づいた子どもたちが興味津々。集いの時間には、一
人ひとり実際に触れながら、匂いを嗅いだり感触を確かめたりして楽しみま
した。
その後は給食チームごとに種や苗を植え、お水やりの当番を決めて成長
を見守っています。「大きくなってる！」「葉っぱ増えてる！」と毎日嬉しそう
に変化を教えてくれる子どもたちです。
プランターは森に置いていますので、ぜひお迎えの際などに、お子様と一
緒に成長の様子を見て楽しんでいただけたらと思います。採れたオクラは、
今後クッキングにも使う予定です

世界に目を向け、平和を祈る
５月の平和を祈る日のテーマは、「戦火の中にいる子どもたち」でした。
今回はイスラエルに焦点を当てながら、「戦争ってなんだろう？」「平和って
なんだろう？」と子どもたちと一緒に考える時間を持ちました。
安心してご飯を食べられること、遊べること、眠れる場所があることは当た
り前ではなく、とても感謝なことであると感じながら、自分たちの暮らしだけで
なく、世界で起きている出来事にも目を向けています。
これからも、自分だけでなく誰かのことを思い、「助けてあげたい」と感じられ
る優しい気持ちが育っていってほしいと願っています。

たまごに絵の具で色塗りしたよ！
調べたたまごの発表したよ！

イースターから始まった“たまご”の取り組みが、さらに広がっています。紙粘
土で作ったたまごに絵の具を塗り、好きな動物や虫、恐竜に見立てながら
楽しんでいます。赤・黄・青・白の絵の具を混ぜて色を作ったり、筆で模様
を描いたり、手に絵の具をつけて転がしながら塗ったりと、それぞれの方法で
夢中になって取り組んでいました。
また、お家で調べてきてくれた動物や虫のたまごについて、みんなの前で発
表する姿も見られています。「アリのたまごはこんなに小さいよ！」「テントウム
シは食べ物がないと自分のたまごを食べるんだよ！」と、大人も驚くような発
見を教えてくれています。
最近では、「たまごから生まれる動物」「たまごから生まれない動物」に分
けて調べることにも興味が広がり、遊びや学びがどんどんつながっています。
これからも子どもたちの「やってみたい！」「なんでだろう？」という気持ちを
大切にしながら、一緒に発見を楽しんでいきたいと思います。お家でも一緒
に調べてくださり、ありがとうございました。

先日のクラス懇談、ありがとうございました。お家での様子や悩み、気
になっていることを共有していただき、普段とはまた違った子どもたちの姿
を知ることができ、嬉しく思っています。来月には個人懇談も予定してお
りますので、一人ひとりの姿をより深くお伝えできたらと思います。
４月より、友達への意識が強くなり、複数で遊びを楽しむ姿が増えて
きています。特に、じゃぶじゃぶ池での水遊びが大人気で、友達と水を
掛け合ったり、ひんやりとした水の感触を楽しんだりしながら、思いきり遊
んでいます。

どんなたまごにしようかな？

葉っぱの裏は
ざらざらしてるね！

元気に育ちますように！
アサガオ

2026/5/25現在

アリのたまごは
小さいんやで！

お家が早く直るといいね

部屋にポスターを張って
毎日見てるよ！
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