
クラスだより

こうさぎ４組

6月号

先日は、お忙しい中親子ピクニックや個人懇談にご参加い
ただき、ありがとうございました♪園での様子やご家庭での
姿を共有できる貴重な機会となりました。子どもたちの成長
を改めて感じることができ、大変嬉しく思います。また、６月
からこうさぎ４組に新しいおもちゃが仲間入り！部屋に入っ
てすぐに「新しいおもちゃあるー！」「これやる！」と目を輝か
せる子どもたち。友達と「貸してー」「いいよ」「一緒にしよう」
とやり取りをしながら、遊ぶ姿が見えてきました。

ポテトサラダ作り
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指のり遊び

ひかりの子幼稚園では、母の日と父の日を合わせた日を【家族の日】とし
て、絵画のプレゼントを準備します。「みんなの大好きな人ってだれ？」
「お家の人にしてもらってうれしいことって何…？」と質問すると「ご飯作っ
てくれる！」「ぎゅーしてくれたら嬉しい」とそれぞれに感じ
ている思いを教えてくれました。中には曇りのない眼差しで「ママの好きな
ところはお顔！」「ママのご飯はお寿司がすき。スシローの寿司やねん！」
と微笑ましい会話も。（笑）お家の人にありがとうのお手紙を作ろう！と
クレパスを使い自由に描いた作品が完成。何かをイメージした子、描いて
いるうちに何かに見立てた子、好きな色を選んだ子、クレパスをいっぱい
走らせた子など様々な表現がありました

今月の讃美歌・歌
♪ことりたちは
♪ともだち
♪さんぽ

クラスの取り組み
細めに水分補給をしたり汗をかいたらタオルで拭く
など自分で出来るよう促しています。
毎日水筒をお持たせ下さい。
これからますます暑くなりますので熱中症にも
気をつけ、ご家庭でも取り組んでみてください。

5月、新聞紙と指のりを使って新聞粘土をで遊んだ時、初めての指のりにドキドキし
ながら触れたり、指絵具ではダイナミックに感触を楽んだりする子どもたちの姿がありま
した。また、袋に指のりを入れたスクイーズのようなものをお部屋に置いておくと、顔に
当てたり、鼻をくっつけて匂ったり…と興味を示す子が現れ、指のりで構成遊びをして
みることに。指のりに赤・青・黄の指絵の具を混ぜたものを準備し、好きな色を選ぶと
ころからスタート。人差し指でのりを取ってぐるぐると塗ってみたり、全部の指を使ってす
ごい勢いで走らせてみたり、手のひら全体にのりを付け手形を押してみたり…。思い
思いに指のりを楽しむ姿がありました。指のりの感触を楽しんだ後、ストローやスポンジ、
チラシの切り抜きなどを机の上に置くと、ストローで家を作ってその中に人を住まわせた
り、スポンジを縦に積んだり…。カップにスポンジとストローを入れてアイスを作る子も。
並べて壊して、作り変えて…と繰り返しながら遊びました。

用務の方や神様の恵みの中で、大きく育った畑のジャガイモ。以前、意欲的に蒸しパン作りに取り組ん
でいた子どもたちの姿を思い出し、「じゃがいもで何か作ってみる？」と相談し、クッキングをすることが決ま
りました。まずは用務の方の手伝いの元、モグラになりきり、じゃがいも堀りに挑戦！土の中に隠れる色ん
な大きさ・形のジャガイモを発見し、「先生見て―！」とお宝を見つけたような笑顔がありましたよ。
後日、じゃがいもで何を作るかの話し合いをスタート。まずは①メニュー決めにチャレンジするも「シラス丼
がいい！」「ハンバーグ作る！」とじゃがいも料理がなかなか浮かばない様子…。そこでじゃがいもの絵本を
読んでみると、フライドポテトやコロッケがなどが作れることを知りました。その中でポテトサラダを作ることに
決まり、次は②ポテトサラダの材料についての話し合い。「…じゃあ何入れる？」と質問を投げてみると、
「電車 」「おにぎり 」と…（笑）話し合い＝好きなもの発表会へと変化したため、「じゃあ料理の
達人のお家の人に聞いてみよう！」と、翌日への宿題に。すると、次の日「教えてもらった―！」と自信に
溢れた表情で材料を伝えてくれた子が数名おり、無事解決！クッキング当日は、ゆでたじゃがいもをジッ
プロックでもつぶし、ゆで卵やきゅうりも入れて混ぜ混ぜ。ジップロックの上から、手で食材をぎゅっと握ったり、
グーの手でつぶしたりとそれぞれの方法で一生懸命につぶし、混ぜる様子がありました。自分たちで作った
ポテトサラダは格別だったようで、じゃがいもが苦手な子も挑戦し、完食する姿が見られました。また、「も
う一回！」と何度もおかわりをする子も。自分たちで作る楽しさや、みんなで食べる喜び、分かち合う喜
びを感じることができたようで、大変嬉しかったです。
初めての話し合いは難航し、色んな壁にぶつかりながら時間をかけて進めました。話し合いの中で正しい
答え、保育者の考えと同じ答えが返ってくることよりも、相手の話を聞こうとしたり、自分の思いを言葉で
伝えようとしたりする姿が何より大切だと改めて感じる機会となりました。

家族の日

↑ロンディ「自転車できた」

↑スライム「手がくっついた」

色んな種
を集めて
観察中…

↑フィンガーペインティング

↑指のり＋指絵の具
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